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1+1=

?
 Използвайте  

програма за управление на  
паролите (password manager)

 Използвайте двуфакторна автентикация за 
онлайн сметки

 Използвайте антивирусна защита

 Инсталирайте актуализации на софтуера

 Свързвайте се чрез https://

Колко пъти седмично използвате Интернет? 
Много важно е да защитавате Вашите данни от 
всекидневния ви живот на работното място или 
през свободното ви време.

Бъдете бдителни. 
Киберсигурността е споделена 
отговорност!

Keep updating
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Информационната сигурност 
понастоящем е много 
обсъждана тема, тъй като 
тя се развива много бързо и 
засяга всекидневния живот 
на всички хора. Нуждаете 
се от достъп до ресурси, 
ръководства, наръчници и 
специализирано обучение 
по въпроси, свързани с 
поддържането на приемливо 
равнище на сигурност и 
защита на личните данни 
при провеждането на 
всекидневните ви дейности.

 �Не сте сигурни? Поискайте нашата 
оферта за обучение по електронни 
умения на място.

 �Ако желаете да се включите в още 
дейности, участвайте в състезание от 
вида „Capture the Flag“, като например

 �Регистрирайте се за електронно 
обучение, намерете подходящ 
за Вас курс

 �Викторина @ENISA по въпросите 
на защитата на личните данни и 
общата информационна сигурност

Бъдете бдителни. 
Киберсигурността е споделена 
отговорност!

Training and culture
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 Отделяйте необходимото  
време за да проверявате настройките  

за защита на личните данни, възприети  
за съответните услуги. 

 Използвайте криптиране и криптирайте 
споделяните файлове.

 Получили сте „изненадващ“ имейл от 
непознат източник? Не го отваряйте и 

докладвайте на вашата 
 IT служба. 

*„въведени са общи правила на ЕС за осигуряване 
на висок стандарт на защита на Вашите лични 
данни навсякъде в ЕС. Вие имате право да се 
оплачете и да получите компенсация в случай на 
злоупотреба с Вашите данни където и да е в ЕС“.

Когато използвате дигитално  
устройство и например извършвате 
търсене в Интернет и посещавате уеб 
сайтове, Вие оставяте след себе си малки 
следи за своите действия. Данните за тези 
действия могат да бъдат съхранявани 
както във вашето устройство, така и 
в посетените уеб сайтове. Тези следи са 
Вашите дигитални пръстови отпечатъци. 
Право на изтриване? Всеки има право на 
защита на личните си данни 
— право в ЕС*

Бъдете бдителни. 
Киберсигурността е споделена 
отговорност!

Privacy
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 Връщате се вкъщи 
след работния ден? 

Log off

 Пътувате към 
работното място? 

Внимавайте за 
възможни нежелани 

читатели.

 Отивате да пиете 
кафе? Заключете 

компютъра си.  
Control ALT DELETE

Бъдете бдителни. 
Киберсигурността е споделена 
отговорност!

Lock your device 
One day activities
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Смятате, че сте 
опитен потребител  
на мобилни 
технологии. Имате 
Ваше собствено 
устройство, с 
което можете да 
сърфирате в Интернет 
и  да използвате редица 
приложения за получаване 
на актуална информация за 
местни услуги, времето и 
др., както и да откривате 
допълнителни услуги, например 
местонахождението на 
най-добрия ресторант в 
околността. 

 Свързвайте се само със сигурни  
Wi-Fi мрежи. 

 Внимателно преглеждайте исканията 
за разрешения при инсталиране на 

приложения.
 Заключвайте устройството  
си когато не го ползвате.

Бъдете бдителни. 
Киберсигурността е споделена 
отговорност!

Mobile device


